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Jan und Birgitta Lienenkamper sind heute die Inhaber. Ihr Geschatt fiihren die beiden Experten in Sachen Schiaf mit viel
Leidenschaft und setzen dabei auf Fachwissen und Kundennahe. © Simone Benninghaus

Jan Lienenkémper fiihrt das Bettenfachgeschéft in dritter Generation. Jetzt
erweitert er das Konzept um Vortrége zur Prévention.

Meinerzhagen — ,Man muss sich standig bewegen. Stillstand ist
Ruckschritt*, sagt Jan Lienenk&mper. In seinem Leben dreht sich dabei
ausgerechnet alles um Ruhe und den wichtigsten Erholungsprozess des
Kérpers: den Schilaf. Der Inhaber des Meinerzhagener
Bettenfachgeschafts ist in Bewegung, damit seine Kunden nachts besser
schlafen. Das gilt fur ihn persénlich ebenso wie fur sein Geschéft, das seit
90 Jahren am Ort besteht und damit zu den altesten der Volmestadt zahlt.



Auch wenn die Fassade langst die Farbe gewechselt hat — das Geb&ude
mit der markanten Treppe direkt gegeniiber der Stadthalle, in dem das

Meinerzhagener Bettenfachgeschéft seit Jahren ansassig ist, heil’t bis
heute ,blaues Haus". Unten Nachtwasche, Dessous und Handtiicher, oben
alles, was es flr erholsamen Schlaf braucht: Matratzen, Unterfederungen,
Zudecken, Kopfkissen, Bettwasche. Dinge, Uber die man oft erst
nachdenkt, wenn Riicken, Nacken oder Schlaflosigkeit Probleme bereiten.
Wer Jan Lienenk@mper und seine Ehefrau Birgitta Uber Schlaf sprechen
hort, spirt schnell: Mldigkeit ist hier kein Thema. Im Gegenteil — sie sind
hellwach, wenn es um nachtliche Erholung geht. ,Schlaf ist
héchstpersdnlich®, sagt Lienenkamper und setzt daher auf eine
ganzheitliche Schlafsystem-Beratung.



,Rilie"” startet als Vollsortimenter

Dass sich das inhabergeflihrte Fachgeschéft bis heute in Meinerzhagen
behaupten kann, hat nicht nur mit Tradition zu tun. Entscheidend ist ein
Verstandnis, das beim Menschen beginnt — und das schon seit den
Anfangen. 1936 grindete Richard Lienenk&dmper das Geschétft rilie®,
zusammengesetzt aus den Anfangsbuchstaben seines Vor- und
Nachnamens. Der Name ist bei vielen Meinerzhagenern bis heute
geblieben, auch wenn er nicht mehr offiziell gefiihrt wird. Gemeinsam mit
seiner Ehefrau Hilde betrieb Lienenkdmper das Geschaft an der oberen
Hauptstral®e als Vollsortimenter. Wasche und Bettwaren gehérten dazu.

Bei Modenschauen wurde das Verkaufssortiment frither prasentiert, Jan Lienenkamper und seine Schwester Simone machten
als Kinder mit. © Lienenkamper




Nach dem Zweiten Weltkrieg zerstorten Pliinderer Laden und Einrichtung vollstandig. Man begann
noch einmal von vorn, der Bedarf in der Nachkriegszeit war enorm groR. Auch fiir das Geschaft
Lienenkdamper ging es wieder bergauf. Nach dem Tod des Inhabers flihrte sein Sohn Ernst-Albert den
Betrieb weiter, zunachst zusammen mit seiner Mutter.

1960 dann ein weiterer Einschnitt: Eine Brandstiftung zerstérte das gesamte Lager. Doch Aufgeben
kam nicht infrage. Die Verkaufsflache wurde nahezu verdreifacht, nicht rentable Warengruppen
wurden aufgegeben. 1970 zog die Wascheabteilung in die Derschlager StralRe 6 um: ,,Ein kleines
schnuckeliges Wascheladchen”, wie sich Jan Lienenkdmper erinnert. Vier Jahre spéater folgte der

Umzug in die heutigen Rdume an der HauptstraBe 2. Haus- und Heimtextilien wurden ausgebaut,

Kinderbekleidung aus dem Sortiment genommen.

Wer das Volmecenter kennt, hat erlebt, wie sich das Bettenfachgeschaft
unter der dritten Generation weiterentwickelt hat. Flachen, die heute zum
Geschéaft gehdren, waren frither einmal Reinigung und Apotheke.

In Bewegung bleiben — das gilt raumlich wie personlich. Beim Abschluss
als Textilbetriebswirt blieb es fiir Jan Lienenkamper nicht. Der 60-Jahrige
ist auch Baubiologe, Préaventologe, Fitnesstrainer und Schlafberater, seit
vielen Jahren im Einkaufsverband organisiert. ,Nach 30 Jahren kommt ein
bisschen was zusammen®, resiimiert er.

So sah das Schaufenster Ende der 1930er Jahre aus. Auf dem Bild ist das erste .Lehmrmadchen®, Hildegard Keul, zu sehen.
© Lienenkamper




Gesunder Schlaf hat hohen Stellenwert

Gemeinsam mit Ehefrau Birgitta und vier Mitarbeitenden hat er sich
konsequent auf das Thema Schlaf spezialisiert. ,Schlaf ist die Basis. Wenn
der Schlaf stimmt, kann die Gesundheit @ wachsen*, steht fir ihn fest. Im
Betten- und Waschefachgeschéft wird auf individuelle Beratung gesetzt.
Daher geht es im Traditionshaus heute |&ngst um mehr als den Kauf eines
Kopfkissens oder einer Matratze, nicht um Federkern oder Boxspringbett.
Die entscheidende Frage lautet: Wie entsteht ein Schlafplatz, der wirklich
entlastet und regeneriert? Guter Schlaf hangt nicht nur vom Bett ab,
sondern auch vom Umfeld und den Gewohnheiten.



